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REGOLAMENTAZIONE  TECNICA

  
PERCORSI DI CROSS 
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FITETREC-ANTE


PERCORSI

Il percorso e le difficoltà che lo compongono devono tendere ad evidenziare l’abilità e la preparazione dei binomi e non devono in nessun caso, costituire acrobazie di salto per i cavalli ed i cavalieri. Il PRIMO ostacolo deve avere caratteristiche invitanti ad affrontare l’intero percorso; l’ultimo ostacolo deve avere una distanza compresa tra i 30-50 mt dal traguardo per le prove di regolarità e fra i 50-150 mt per le prove di velocità. La distanza tra un ostacolo e il successivo deve essere mediamente di 200 mt; comunque possono essere previste delle combinazioni ravvicinate di ostacoli massimo 2 per ogni gara. Nella velocità gli ostacoli da più elementi non devono superare il numero di 1 ogni 10. Il numero massimo degli ostacoli è di 25, salti dall’alto in basso non possono essere più di 3 in ogni gara.

Visione Percorso  Il  percorso è  visionabile  unicamente a piedi e nei tempi prescritti
TRAETTORIA  La lunghezza del percorso si misura lungo la traettoria più probabile.
TRAGUARDI    partenza e arrivo contrassegnati da bandierina rossa a destra e bianca a sinistra e devono essere superati in sella.

OSTACOLI

Ogni ostacolo sarà segnalato  con una numerazione progressiva colorata.  
Cat.Avv: AZZURRO-BLU – Cat. F regolarità: ROSSO – Cat. C mista: GIALLO – Cat. S velocità: VERDE 

Il PRIMO ostacolo deve avere caratteristiche invitanti ad affrontare l’intero percorso.

Un ostacolo è considerato tale solamente se delimitato da bandierine (o tabelle) rossa a destra e bianca a sinistra e se contrassegnato da un numero progressivo.  Il fronte degli ostacoli non deve essere minore di 2 metri nei percorsi individuali e di 4 metri nei percorsi in coppie, e di 6 metri nei percorsi a squadre o in frotta. Le dimensioni degli ostacoli ammettono una tolleranza in più o in meno del 10%. 

L’ULTIMO ostacolo deve avere una distanza compresa tra i 30 ed i 50 metri dal traguardo per le prove di regolarità, e fra i 50 e i 150 metri  per le prove di velocità.

P.O.  Passaggio Obbligato  Lungo il percorso possono essere imposti P.O. delimitati da bandierina rossa a destra e bianca a sinistra e contrassegnati con una lettera in ordine alfabetico.
Salti   (  (  L’altezza degli ostacoli in dislivello dal basso verso l’alto, si misura dal punto in cui si prevede la battuta al punto più alto dell’ostacolo.  Quella degli ostacoli in dall’alto verso il basso si misura dal punto più alto dell’ostacolo al punto in cui si prevede che il cavallo si riceva.
SIEPI   Le siepi possono superare di 20-30 cm l’altezza massima prevista.

ACQUA  Negli ostacoli in cui il cavallo deve riceversi e/o uscire dall’acqua la profondità max dell’acqua stessa non deve superare i 50 cm.
	TABELLA TECNICA PERCORSI
	Avviamento
	F regolarità
	C mista

	Età minima cavalli
	4
	4
	5

	Lunghezza percorso
	800 / 1400
	1200 / 2500
	2500 / 4000

	Velocità prescritta mt/min
	300 / 400
	350 / 450
	Regolarità   450 / 580 
	Velocità

	Tempo limite
	+ 1,5 il T prescr.
	+ 1,5 il T prescr.
	+ 1,5 il T pres.
	-

	N° ostacoli e colore 
	7 - 8   AZZURRO
	10 - 13   ROSSO
	10 - 12   GIALLO
	5 - 8   GIALLO

	N° max ostacoli combinati
	0
	1
	1
	1

	ALTEZZA Minima–Massima ostacoli
	50 - 70 cm
	70 - 90 cm
	80 – 100 cm
	70 – 90 cm

	PROFONDITA’ in sommità–alla base
	50 – 70 cm
	100 – 160 cm
	120  - 180 cm
	100 – 160 cm

	Altezza max salti  a salire – a scendere
	-
	80 – 100 cm
	100 - 120 cm
	80 - 100 cm

	Larghezza fossi
	-
	150 cm
	150 cm
	200 cm

	Peso
	Libero
	libero
	Libero


TENUTA dei CAVALIERI
Obbligatorio stivali, calzoni equitazione, e  felpa a maniche lunghe o corte, a discrezione del Giudice 

Per tutti i cavalieri (juniores e seniores) obbligatorio giubbotto protettivo e copricapo rigido con mentoniera da utilizzare sia in campo prova che in gara pena eliminazione. Ammesso il cronometro.
BARDATURA dei CAVALLI:

E’ obbligatorio l’uso di sella tipo inglese. E’ vietato l’utilizzo di paraocchi. Autorizzate solo martingale ad anelli senza sistemi di arresto. Le redini devono essere attaccate unicamente all’imboccatura. I filetti elevatori e hackamores sono autorizzati.
Concorrente in DIFFICOLTA’

Se un concorrente è in difficoltà ad un ostacolo e contemporaneamente sopraggiunge un altro concorrente, il primo deve lasciare via libera, pena eliminazione. Se un concorrente ne raggiunge un altro può superarlo solo in un tratto sicuro ed adatto, mentre il cavaliere raggiunto deve dare strada.  Se due concorrenti per qualsiasi motivo si sopraggiungono da direzioni opposte devono tenere ognuno la propria destra.
AIUTI  di compiacenza

Sono vietati gli aiuti di compiacenza. E’ considerato tale un qualunque intervento di terzi, sollecitato o meno, fatto allo scopo di facilitare il compito del cavaliere o di aiutare il cavallo.  

E’ proibito in particolare:  

· predisporre in uno o più punti del percorso persone per indicare la direzione, fornire tempi consigli e suggerimenti

· avere ad un ostacolo qualcuno che stimoli il cavallo al salto

· raccogliere in qualsiasi modo delle informazioni sul percorso prima che siano state fornite ufficialmente ai concorrenti

· tagliare alberi o rami, fili o aprire una parte di una chiusura per creare un passaggio, variare solo parzialmente la forma o la dimensione di un ostacolo.

· Impiegare apparecchi ricetrasmittenti sia portandoli con se che dotandone persone lungo il percorso.

· Giuria, Ispettore, Commissari, e Giudici agli ostacoli  hanno facoltà di controllo

Non è considerato aiuto di compiacenza raccogliere occhiali, frustino, casco ad un concorrente. Si può riportagli il cavallo dopo una caduta e trattenerlo mentre il cavaliere rimonta in sella, ma non lo si può aiutare a rimontare (è consentita la messa in sella  solo nella categoria A avviamento)
ERRORI

Sono da considerarsi errori :  caduta del cavallo o del cavaliere, rifiuti, scarti, volte, saltare un ostacolo non inserito nel proprio percorso o saltare un ostacolo al contrario.

CADUTE
Si ha la caduta del cavaliere quando questi si separa dal suo cavallo in modo da dover nuovamente montare in sella.  Si considera caduta del cavallo se una sua spalla e una sua anca toccano il terreno o un ostacolo.
RIFIUTI
Si ha rifiuto se il cavallo si ferma di fronte ad un ostacolo o ad un elemento della combinazione. 

L’arresto immediatamente seguito da un salto da fermo non è penalizzato, ma è rifiuto se l’arresto si prolunga.  

Il cavallo può scartare di fianco prima di saltare senza essere penalizzato, ma non deve arretrare neppure con un piede. Si ha un secondo rifiuto e una seconda penalizzazione se il cavaliere senza togliere il cavallo dall’ostacolo continua a spingere avanti senza successo o se il cavallo nuovamente arretra

SCARTO
Si ha scarto se il cavallo evita di saltare un ostacolo o un elemento di una combinazione ed induce il cavaliere a doverlo ripresentare all’ostacolo stesso.

VOLTA
Si considera volta la fuoriuscita da una traettoria ideale del percorso che induce il cavallo a ricoprire la sua stessa traccia per riprendere la traettoria stessa.

ELIMINAZIONE
Il concorrente eliminato non ha diritto a continuare la prova, può saltare un solo ostacolo a sua scelta  e poi deve lasciare immediatamente il percorso.

RECLAMI  Per i reclami il cavaliere deve al termine della manifestazione presentare una lettera con  100 euro di cauzione
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                                Segreteria 338/3188178     
                                       Referente Cross:  339-57.80.967


	· PRE-ISCRIZIONI entro il venerdì prima della gara in Segreteria (338-3188178  equitazione@tiscali.it)
oppure la domenica sul campo gara dalle ore 8,45 alle ore 12 pagando un supplemento di 5 euro. 
· I CAVALIERI dovranno presentare la Patente Fitetrec-Ante  2009 abilitata dal Bollino  
· I cavalieri dovranno indossare caschetto e giubbotto protettivo. E’ consentito l’uso del cronometro.
· Le categorie si svolgeranno seguendo questo ordine: Avviamento, F regolarità , C mista  
· Controllo veterinario cavalli  dalle ore 9 alle ore 12 cavalli per categorie F regolarità e C mista.

· Partenza:  dopo il suono della campanella da parte della Giuria

· L’entrata in campo gara dovrà avvenire entro la 3° chiamata  o il concorrente verrà eliminato.


	I S C R I Z I O N I
	CATEGORIE
	patente  ante
	OSTACOLI
	cavallo
	età
	Controllo Veterinario
	Pre-ISCR.
venerdì
	ISCR.

Domenica

	
	A avviamento
	A1-A2TE–A3TE
	BLU
	2 percorsi
	+ 4
	- - -
	20
	25

	
	F regolarità
	A2EC
	ROSSO
	2 percorsi
	+ 4
	Si
	25
	30

	
	C mista
	A3 EC

	GIALLO
	1 perc.+1 avv
	+ 5
	Si
	25
	30


Ogni cavaliere riceverà un PETTORALE con un numero univoco (5 euro) da usare per tutto il Campionato
Percorsi Fuori Gara: con i requisiti minimi prescritti dal Regolamento  (20 euro).
	CAVALIERE-CAVALLO  Ogni cavaliere potrà montare massimo 2 cavalli  nei Campionati regionali e inter-regionali  (2 binomi).     Nel Campionato Italiano : 1 cavallo .  

	CAVALLI   Nei Campionati regionali lo stesso cavallo potrà partecipare ad un massimo di  2 gare con due distinti cavalieri :  2 percorsi Avv. – 2 percorsi F reg. - 1 avv +1 F  reg. - 1 avv.+1 Cmista - 1 avv.+ 1 S vel.

	CONTROLLO VETERINARIO per le cat. F e C l’ammissione dei cavalli in gara avviene previo esame eseguito dal Veterinario Ufficiale. In qualsiasi momento la Giuria può eliminare un cavallo per fatti che possano compromettere il benessere o l’incolumità del binomio.


Tutte le gare incluse nel calendario (comprese eventuali che si potrebbero aggiungere nel corso della stagione agonistica) sono valevoli per la classificazione del Campionato Lombardo.  La classifica verrà stilata in base alla somma dei punteggi ottenuti nelle singole gare dai vari binomi. 
	
PUNTEGGIO  BINOMI 

valido per tutte 
le categorie

	Class.
	Punti
	Class.
	Punti
	Class.
	Punti
	Class.
	Punti
	Class.
	Punti

	
	1°
	100
	5°
	75
	9°
	55
	13°
	47
	17°
	43

	
	2°
	90
	6°
	70
	10°
	50
	14°
	46
	18°
	42

	
	3°
	85
	7°
	65
	11°
	49
	15°
	45
	19°
	41

	
	4°
	80
	8°
	60
	12°
	48
	16°
	44
	Dal  20° a seguire
	10


	TABELLA TECNICA PERCORSI
	Avviamento
	F regolarità
	C mista

	Età minima cavalli
	4
	4
	5

	Lunghezza percorso
	800 / 1400
	1200 / 2500
	2500 / 4000

	Velocità prescritta mt/min
	300 / 400
	350 / 450
	Regolarità   450 / 580 
	Velocità

	Tempo limite
	+ 1,5 il T prescr.
	+ 1,5 il T prescr.
	+ 1,5 il T pres.
	-

	N° ostacoli e colore 
	7 - 8   AZZURRO
	10 - 13   ROSSO
	10 - 12   GIALLO
	5 - 8   GIALLO

	N° max ostacoli combinati
	0
	1
	1
	1

	ALTEZZA Minima–Massima ostacoli
	50 - 70 cm
	70 - 90 cm
	80 – 100 cm
	70 – 90 cm

	PROFONDITA’ in sommità–alla base
	50 – 70 cm
	100 – 160 cm
	120  - 180 cm
	100 – 160 cm

	Altezza max salti  a salire – a scendere
	-
	80 – 100 cm
	100 - 120 cm
	80 - 100 cm

	Larghezza fossi
	-
	150 cm
	150 cm
	200 cm

	Peso
	Libero
	libero
	Libero


       
CATEGORIA A  avviamento : 

	ISCRIZIONI
	Prova ludico addestrativa di cross riservata ai patentati Ante A1- A2TE – A3TE.   Cavalli 4 anni.

	Percorso
	800 - 1.400 mt con scarsi dislivelli                             cadenza   300 – 400  mt/min.

	ostacoli
	7-8   facili e non combinati         altezza -  larghezza -  profondità dai 50 cm ai 70 cm

	REGOLAMENTO   PENALITA’   eliminazione  come la categoria F  regolarità.
Unica variazione : tra l’ultimo ostacolo e l’arrivo  chiudere una volta o non galoppare  comporta 1 penalità. 

classifica: esattamente come la cat. F con punteggio a binomio


CATEGORIA F  regolarità : 

	ISCRIZIONI
	Cross country in cui è stabilita la cadenza (velocità media) e conseguentemente il tempo prescritto.

Riservata ai cavalieri muniti di patente Ante A2EC - Cavalli di almeno 4 anni.

	Percorso
	1.200 - 2.500 metri                       cadenza   350-450 metri al minuto

	ostacoli
	10-13.  H 70-90, Prof.100-160, fossi max 150cm., dislivello max a salire 80 ed a scendere 100 cm.

	REGOLAMENTO
	Il percorso deve essere compiuto possibilmente al galoppo, tranne in alcuni casi ove sia indispensabile diversa andatura, e deve svolgersi in modo lineare.  Vietati gli aiuti di compiacenza. E’ ammesso l’uso di cronometro. E’ obbligatorio indossare cap e corpetto protettivo.

	PENALITA’
	ogni RIFIUTO o SCARTO o VOLTA : 1 penalità               1° CADUTA : 2 penalità       

RIFIUTO o SCARTO  all’interno di un OSTACOLO COMPOSTO il cavaliere può a sua scelta : 

1) proseguire dal punto della disobbedienza   2)  uscire dalla combinazione e ripeterla interamente

Il cavaliere non subisce ulteriore penalizzazione se dopo un rifiuto, scarto, volta ripassa sulle sue tracce nel ritentare il superamento del medesimo ostacolo. 

	ELIMINAZIONE
	· la seconda caduta del cavallo o del cavaliere in qualsiasi punto del percorso

· errore di percorso non rettificato 

· superamento del tempo limite ( 1 volta e mezzo il tempo previsto )

· il terzo scarto, rifiuto o volta al medesimo ostacolo

· saltare un ostacolo già superato; saltare l’ostacolo in direzione opposta alla bandierazione; saltare un ostacolo non inserito nella propria categoria; saltare un ostacolo non progressivo della propria categoria.  Sono definiti ostacoli i salti e le difficoltà bandierate e numerate.
· tra l’ultimo ostacolo e l’arrivo:  chiudere una volta o non galoppare
· star fermi in qualsiasi punto del percorso  

· superare le 5 penalità su tutto il percorso

In caso di ELIMINAZIONE, il binomio può saltare solo un ostacolo di prova e uscire dal campo.

	classifica
	E' primo il concorrente che più si avvicina per eccesso o per difetto al tempo prescritto con percorso netto, a seguire i percorsi con 1 penalità, 2 penalità, ecc…  

In caso di parità si qualifica 1° il binomio con tempo in difetto e 2° quello con tempo in eccesso.


CATEGORIA C mista  (regolarità+velocità) in un’unica prova :

	ISCRIZIONI
	Gare di Cross riservate ai cavalieri muniti di patente Ante A3EC - Cavalli dai 5 anni.

	Percorso
	Unico percorso da 2.500 a 4.000  metri.

	cadenza
	Nella prima fase di regolarità cadenza 450-580 metri al minuto  (10-12 ostacoli)

	1° fase REGOLARITA'  :   10-12 ostacoli cadenza 450-580 metri al minuto

regolamento PENALITA’ eliminazione :  come la Categoria F regolarità . 

	I concorrenti della cat. C mista che non hanno effettuato il percorso netto nella prima fase (regolarità) non possono proseguire nella fase di velocità. Coloro che proseguono, anche saltando un solo ostacolo, verranno ELIMINATI

	2° fase VELOCITA'  :   5 - 8 ostacoli 

Nel tracciato di velocità, il percorso è privo di punti di penalizzazione, gli errori agli ostacoli verranno penalizzati solamente dal maggior tempo impiegato. Non esiste tempo limite in questa fase. Il cavaliere non subisce ulteriore penalizzazione se dopo un rifiuto, scarto, volta ripassa sulle sue tracce nel ritentare il superamento del medesimo ostacolo. Eliminazione dopo il 3° rifiuto sul medesimo ostacolo o per errore di percorso non ricorretto.

	CLASSIFICA :

La differenza di errore tra tempo prescritto e tempo effettuato (fase regolarità)  verrà sommato al tempo impiegato nella fase di velocità.  In caso di ex-aequo sarà meglio classificato il concorrente che impiegherà il minor tempo nella fase di velocità.  

A seguire in classifica i cavalieri che hanno effettuato la fase di regolarità con penalità e non hanno proseguito nella velocità. 

	CATEGORIA C mista  in 2 giorni: 1° giorno regolarità - 2° giorno velocità  
Il percorso si svolge in due differenti prove.  Nella prima giornata verrà disputata la regolarità su un massimo di 18 ostacoli. Il conteggio delle penalità avverrà come per la categoria F. Nella seconda giornata si disputerà la fase di velocità sempre su un massimo di 18 ostacoli, senza calcolo delle penalità,  causa di eliminazione  3 rifiuti al medesimo ostacolo ed errore di percorso non ricorretto.  Dalla somma del punteggio delle classifiche delle due giornate si otterrà la classifica finale.


REGOLAMENTAZIONE  PASSAGGIO  DI  CATEGORIA
categoria A2EC:  Patente A1+ 4 percorsi di Avviamento (classificati) + OPEN + Esame pratico e teorico 
categoria A3EC : aver portato a termine almeno 5 percorsi,  di cui almeno 2 percorsi netti, in Cat. F
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